


Ausbildung

(Ayur-)Vedische Astrologie

Das vedische Wissen zeichnet sich durch sein ganzheitliches, mitunter sehr spirituelles
Verstandnis des Menschseins aus. Gleichzeitig ist es sehr pragmatisch und spricht alle
Ebenen und Themen des sowohl individuellen wie auch des gesellschaftlichen Lebens an. Es
zielt darauf ab, den Menschen in der Gestaltung und Realisation eines gelungenen und
erfullenden Lebens zu unterstiitzen.

Gesundheit gilt als die wichtigste Voraussetzung eines solchen Lebens.

Laut Ayurveda ist die Beeintrachtigung der Gesundheit
auf Ungleichgewicht auf mehreren Ebenen des Seins
zurick zu fuhren: auf der physischen, mentalen,
emotionalen und spirituellen. Die vedische Astrologie
widmet sich ganz der Beleuchtung dieser Seins-Ebenen
und unterstitzt somit die Riickeroberung der
verlorengegangenen Balance. Das vedische Horoskop
stellt dabei ein aussagekraftiges, diagnostisches Mittel &= . & ,
dar, das tieferliegenden Konflikte und Disharmonien aufdecken und beschrelben kann

Die vedische Astrologie, haufig als ,,das Auge der Veden” bezeichnet, spielt seit
unvordenklichen Zeiten eine wesentliche Rolle bei Gestaltung eines erfolgreichen und
gesunden Lebensstils. Sie leistet Beitrage zu Prozessen der Selbsterkenntnis, zur Kldarung
schwieriger Lebenssituationen, zur Lebensplanung und zur Erkenntnis des eigenen
Lebenssinns. Sie beleuchtet die tief liegenden Sehnslichte unseres Herzens, die so
genannten ,Seelenabsichten®. So fiihrt sie zu Antworten auf wichtige Lebensfragen: Was
mochte (m)eine Seele - mein zeitliberdauerndes ICH - in dem aktuellen Leben erfahren,
realisieren, bewirken? Was steht mir dabei im Wege? Was fordert mich?

Verankert im gleichen philosophischen und spirituellen
Lebenskonzept, bieten die Ayurveda und die vedische
Astrologie Ubereinstimmende Erklarungen der

quality of life
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Die einjahrige Ausbildung in (Ayur-)Vedischer Astrologie (AVA) setzt sich zum Ziel, Sie zu
einer kompetenten, tiefgriindigen und professionellen Anwendung des astrologischen
Wissens zu befdhigen, mit besonderem Fokus auf ganzheitliche Férderung der Gesundheit,
der Selbsterkenntnis und der optimalen Lebensplanung.



Die Ausbildung in (Ayur-)Vedischer Astrologie basiert somit auf vier Modulen:
1. Vedische Astrologie — Grundlagen, Vertiefung und Anwendung

2. Ayurveda — Einfihrung; Medizinische Astrologie - Gesundheit und Pravention im
vedischen Horoskop

3. Vastu - Grundregeln - Wohnqualitat als Abbild des Inneren und als Mittel zur
karmischen Transformation (Vastu als drittes Horoskop des Menschen)

4. Upayas — Techniken der Karma-Transformation
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Berufliche Perspektive

Die Ausbildung in (Ayur-)Vedischer Astrologie 6ffnet Ihnen die Tir zur beruflichen
Selbststandigkeit als Lebensberater. Sind Sie bereits als Lebensberater, Psychologe oder
Therapeut tatig, bietet Ihnen diese Ausbildung einen besonderen Blick auf lhre eigenen
Themen sowie die Themen lhrer Klienten.

Als (Ayur-)Vedischer Astrologe/In zeichnen Sie sich in lhrer
beraterischen Praxis dadurch aus, dass Sie in kiirzester Zeit
die wichtigsten und die aktuellen Drehpunkte im Leben eines
Menschen erkennen und beschreiben kénnen. Sie kénnen
eine tiefgriindige und vielschichtige Personlichkeitsanalyse
erstellen und die Denk-, Gefuihls- und Verhaltensmuster Ihrer
Klienten in einem groRReren, Selbstakzeptanz-férdernden
Kontext erklaren. Sie erkennen, welche Denk- und .
Verhaltensmuster, Traumata, ungeloste und noch wirksame Eide, Schwiire, Gelilibde,
Verwiinschungen oder sonstige energetische Storungen den Menschen in seiner Entwicklung
hemmen. Genauso kénnen Sie die verschiedenen Lebensbereiche (Partnerschaft,
Gesundheit, Beruf, Finanzen, Elternschaft, Erbschaften, usw.) analysieren und feststellen,
welche subtile Mechanismen die Entwicklungen oder die Gestaltung dieser positiv oder aber
negativ beeinflussen.

Sie kénnen die Zeitqualitdt in ihrem Verlauf erkennen und beschreiben und kdnnen
hierdurch auf die moglichen oder die zu erwartenden Entwicklungen und Ereignisse
hinweisen.




Sie kennen sich mit den Techniken der karmischen Transformation aus, die lhnen und lhren
Klienten groRRere Selbstbestimmung und mehr Leichtigkeit im Leben verschaffen.

Sie haben einen anderen Blick auf sich selbst, lhre Mitmenschen und die Dynamiken des
Lebens gewonnen!

Ausbildungsformat
Die Ausbildungsinhalte werden vordergriindig als Online-Vortrdage (Webinare) vermittelt:

a) Die Lektionen aus dem Modul ,Vedische
Astrologie” als Tages-Webinare (ein Samstag im
Monat, 10 — 18 Uhr)

b) die Lektionen aus weiteren Modulen als
Abendkurse (mittwochs, 18 — 21 Uhr).

Zusatzlich werden an zwei Wochenenden im Jahr
Prasenzseminare im Modul ,Vedische Astrologie”
angeboten. Diese sind nicht obligatorisch, bieten lhnen jedoch die Gelegenheit an,
komplexere astrologische Themen bzw. Techniken in der Gruppe und unter direkter
Anleitung lhrer Tutorin zu iben. Hierdurch kdnnen Sie eine gréRere Sicherheit in der
Interpretationspraxis gewinnen.

Am Ende des Ausbildungsjahres bieten wir lhnen ein drittes Prasenzwochenende an und die
Moglichkeit, Ihr personliches Horoskop aus der Perspektive einer Reinkarnationsfiihrung und
einer schamanischen Seelenreise zu erleben. Im Anschluss daran verleihen wir lhnen die
verdienten Abschlusszertifikate.

Das Lehrmaterial zur vedischen Astrologie (Lehrbuch, Software) wird Ihnen vor Beginn der
Ausbildung zu Verfiligung gestellt. Zusitzliche Unterlagen und Ubungsaufgaben erhalten Sie
im Verlauf der Ausbildung.

Auch nach Abschluss der Ausbildung stehe ich Ihnen als Tutorin flir persénliche Fragen zu
den Lerninhalten oder lhrer eigenen Praxis telefonisch sehr gerne zu Verfliigung.

Abschluss

Am Ende dieser einjahrigen Ausbildung und nach der Vorlegung einer gelungenen
Abschlussarbeit sind Sie ein/e zertifizierte/r vedische Astrologe/vedische Astrologin, mit
Zusatzkenntnissen in Grundlagen der Ayurveda und der authentischen Mantra-Praxis.

Mochten Sie Ihre Ausbildung in der vedischen Astrologie oder in Ayurveda fortsetzen,
kdnnen Sie mit Leichtigkeit auf das in dieser Ausbildung vermittelte Wissen aufbauen.



Voraussetzungen

Es sind keine Vorqualifikationen notwendig. Sie bringen jedoch die Bereitschaft mit,
regelmaRig zu lernen und zu lGben. Der Lehrplan sieht einen Zeitaufwand von 2-3 Stunden
taglich fir das eigenstiandige Lernen und Uben vor.

Sie bendtigen fir die Zeit der Ausbildung einen PC oder ein Notebook mit dem Windows-
System. Die zur Verfiigung gestellte astrologische Software kann nur Gber dieses abgespielt
werden.

Sollten Sie an einem Webinar-Tag verhindert sein am Unterricht teil zu nehmen, stehen
Ihnen Aufzeichnungen und die dazugehorigen Unterlagen zur Verfligung, die eigenstandiges
Bearbeiten ermoglichen.

Ausbildungsbeginn:
27.03.2024, 18 — 21 Uhr

Preis:
2950 Euro

Sie haben bereits eine Ausbildung in Ayurveda und interessieren sich dennoch fiir die
Ausbildung in (Ayur-)Vedischer Astrologie? Sprechen Sie uns an, wir haben fiir Sie ein
passendes Ausbildungskonzept bereit!

Anmeldung und weitere Informationen:
Per Email unter mail@yamuna.de
Tel: (+49) 06782 87 64 106



mailto:mail@yamuna.de

lhre Tutoren

Yamuna Gabler

Jahrgang 1977, Bonus-Mama, Bewusstseins- und Verdanderungscoach

Seit 1994 Liebhaberin des vedischen Gedankenguts und Bhakti-Yoga
Praktizierende

Seit 2006 in eigener Praxis als vedische Astrologin und Lebensberaterin
tatig

Von 2006 — 2021 als astrologische Beraterin und Dozentin fir vedische =
Astrologie an der Veden-Akademie tatig.

2011 - 2021 Tutorin im Kurs ,,Systemisch-vedische Astrologie” (Veden-
Akademie)

Deine Begleiterin und Beraterin in allen Lebensphasen und Entwicklungsprozessen.

Jana Jiirgen Wloka

Jahrgang 1963, Vater von drei Kindern, Buchautor und Experte auf
dem Gebiet verschiedener vedischer Wissenschaften (Yoga, Vastu,
Ayurveda, vedische Astrologie)

Auf dem Weg des vedischen Wissens und der vedischen
Lebensweise seit 1993

Seit 2003 in eigener Praxis als Gesundheits- und Lebensberater,
Ayurveda- und Yogatherapeut sowie als Geistheiler tatig

Bereits seit 2002 bietet er Ausbildungen in Ayurveda und seit 2006 die Ausbildung in Yoga
(far Lehrer und Therapeuten) an

Dein Schamane und Heiler.

Amara Marcus Hugk

Jahrgang 1969, Vater, Pujari in der vedischen Mantra-Tradition und
Yoga-Lehrer im Bereich Therapie

Seit 1992 Studium der vedischen Philosophie und der Mantra-Lehre
sowie ihrer praktischen Anwendung in Form von Ritualen (Homas, Puja,
usw.)

Seit 1995 vedischer Priester nach der "Sri Vaishnava Pancaratra"
Tradition

Buchautor ("Klangreise nach Sudindien") und Produzent der Malola-CDs §
(Musik-CDs mit authentischer Darbringung alt-indischer Hymnen)

Dein vedischer Priester, bei allen lebensbegleitenden Zeremonien
(Namensgebungszeremonie, Einschulung, Hochzeit, Schutzrituale, usw.).



